
План работы педагога-психолога 

План работы педагога-психолога с учащимися в 2023-2024 гг. 

 

№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

Сентябрь 

1.  Общее родительское собрание по теме: «Начался учебный 

год – к новым знаниям вперёд!» для родителей детей до-

школьного возраста 6- 7 лет.  

30.08.2023 

18.00 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», 

каб. №  6 

20 Захаренко И.Ю.  

 

2.  Подборка психологических методик для психодиагностиче-

ского исследования (дошкольники, младшие школьники) 

в течение месяца ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус»,каб. №  16 

30 Захаренко И.Ю.  

 

3.  Диагностика познавательной сферы обучающихся дошколь-

ного и младшего школьного возраста: памяти, внимания, 

мышления, восприятия, воображения 

в течение месяца 

(вторник, среда, 

четверг) 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8, № 19 

30 Захаренко И.Ю.  

 

4.  Вводное занятие.  Правила техники безопасности Знаком-

ство с тематикой занятий учебного года. Игры, упражнения 

на взаимодействие.  

(группа учащихся младшего школьного возраста студии 

спортивного бального танца «Шарм») 

06.09.2023 

17.00 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8 

10 Захаренко И.Ю.  

 

5.  Вводное занятие.  Правила техники безопасности Знаком-

ство с тематикой занятий учебного года 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

11.09.2023 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

6.  Исследование особенностей памяти, внимания и работоспо-

собности. Семаго – диагностический альбом.  

(группа учащихся младшего школьного возраста студии 

спортивного бального танца «Шарм») 

13.09.2023 

20.09.2023 

27.09.2023 

17.00 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8 

10 Захаренко И.Ю.  

 

7.  Подготовка к школе. 

Занятия 1- 3. Развитие памяти и внимания. 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

18.09.2023 

25.09.2023 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Октябрь 

8.  Диагностика познавательной сферы обучающихся дошколь-

ного и младшего школьного возраста: памяти, внимания, 

мышления, восприятия, воображения. Семаго –Диагности-

ческий альбом. 

в течение месяца 

(понедельник 

среда) 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8, № 19 

30 Захаренко И.Ю.  

 

9.  Подготовка к школе 02.10.2023 

23.10.2023 

ул. Флотская, 8  20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

Развитие слуховой, зрительной памяти, слухового внима-

ния, мышления, логики. Расширение знаний детей о назна-

чении разных предметов. (игры, упражнения) группы детей 

6-7 лет подготовка к школе) 

30.10.2023 

17.30 

18.30 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

10.  Подготовка к школе. 

Развитие фонематического слуха, мелкой моторики, памяти, 

внимания, наблюдательности. (игры, упражнения, задания) 

«Волшебный клубочек» 

«Кто знает больше» 

«Где чей портрет» 

«Угадай голос» 

«Расскажи по памяти» 

«Собери картинку» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

09.10.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

11.  Подготовка к школе. 

Развитие памяти, внимания. (игры, упражнения, задания) 

«Сказочная викторина» 

«Расставь точки» 

«Кто во что был одет» 

«Расставь знаки верно»  

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

16.10.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Ноябрь 

12.  Подготовка к школе. 

Развитие памяти, внимания, наблюдательности. (игры, 

упражнения, задания) 

Викторина по сказкам 

«Расположи игрушки по вагонам» 

«Кто где едет?» 

«Найди и обведи одинаковые картинки» 

«Картинка помогает слову» 

«Составь рисунок из геометрических фигур» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

06.11.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

13.  Подготовка к школе. 

Развитие памяти, внимания, наблюдательности, логического 

мышления, мелкой моторики. Социальное воспитание. 

(игры, упражнения, задания) 

Викторина «Угадай сказочного героя» 

«Живое-неживое» 

13.11.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

«Кто где сидит?» 

«Бусы» 

«Магазин» 

«Чей круг быстрее соберется» 

 «Угадай голос» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

14.  Подготовка к школе. 

Развитие памяти, внимания, наблюдательности, логического 

мышления, мелкой моторики. Социальное воспитание. 

(игры, упражнения, задания) 

Викторина «Из какой сказки герой№» 

«Волшебные бантики» 

«Угадай мелодию» 

«Кто что собирает?» 

«Найди и назови отличия» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

20.11.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

15.  Подготовка к школе. 

Развитие памяти, внимания, мелкой моторики. Знакомство с 

природоведением, математикой. (игры, упражнения, зада-

ния) 

Викторина «Угадай героя сказки» 

«Сколько времен года ты знаешь?» 

«Закончи рисунок» 

«Математические знаки» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

27.11.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

16.  Подготовка к школе. (дополнительно) 

развитие памяти, внимания, ориентировка в пространстве. 

Математические представления. Социальное воспитание. 

(игры, упражнения, задания) 

Сладкие загадки 

«Рисунок на спине» 

Геометрические фигуры. 

«Обязанности в семье» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

29.11.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

5 Захаренко И.Ю.  

 

Декабрь 

17.  Промежуточная диагностика детей по результатам посеще-

ния занятий  

в течение месяца 

(вторник, среда 

четверг) 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8,19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

18.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, внимания, мелкой моторики, природоведе-

ние, логика.  (игры, упражнения, задания) 

Сладкие загадки 

«Кто больше знает?» 

«Я знаю пять названий» 

«Природные явления» 

«Подумай и ответь» 

«Обведи пунктирные линии» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

04.12.2023 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

19.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, внимания, слухового внимания, ориенти-

ровка в пространстве. Социальное воспитание. (игры, упраж-

нения, задания) 

Сладкие загадки 

«Я знаю пять названий» 

«Сложи фигуру» 

«Найди точно такой предмет» 

«Кто правильно поступает» 

«Дорожные знаки» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

11.12.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

20.  Подготовка к школе. 

развитие зрительного внимания, природоведение. (игры, 

упражнения, задания) 

Вкусные загадки 

«Отличия» 

«Что загрязняет воздух» 

«Процессы превращения» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

18.12.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

21.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, мышления, мелкой моторики, социального 

воспитания. (игры, упражнения, задания) 

Вкусные загадки 

«Назови и запомни пары» 

«Что художник нарисовал неправильно?» 

«Правильно ли ведут себя дети?» 

«Слова вежливости»  

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

25.12.2023 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

Январь 

22.  Подготовка к школе. 

развитие математических представлений. (игры, упражне-

ния, задания) 

Загадки «Все профессии важны» 

«Я считаю до 20» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

15.01.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

10 Захаренко И.Ю.  

 

23.  Подготовка к школе. 

развитие математических представлений, логики, мышления, 

мелкой моторики, социального воспитания. (игры, упражне-

ния, задания) 

Загадки «Все профессии важны» 

Учимся считать Величина. 

«Сравни предметы» 

Соедини по образцу. 

«Какой предмет лишний» 

«Знакомство со школой» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

22.01.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

24.  Подготовка к школе. 

развитие математических представлений, счет, мышления, 

память, мелкой моторики. (игры, упражнения, задания) 

Загадки «Игрушки» 

«Назови группы предметов» 

Счет до 10 

«Нарисуй по клеточкам» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

29.01.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Февраль 

25.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, пространственного мыш-

ления, мелкой моторики, социального воспитания. Счёт. 

(игры, упражнения, задания) 

Загадки о зиме 

Поиск предмета по словесной инструкции. 

«Пространство среди нас». 

«Обведи и дорисуй» 

«Государственные символика России» 

«Неофициальные символы России» 

«Предметы русского народного быта» 

05.02.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

26.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, мышления, мелкой мото-

рики.  

(игры, упражнения, задания) 

Загадки о зиме 

«Игровые упражнения по развитию внимания» 

«Найди в таблице слова» 

«Кто лишний. Почему?» 

«Найди и раскрась» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

12.02.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

27.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, мышления, природоведение, социального 

воспитания. (игры, упражнения, задания) 

Загадки о зиме 

«Вкус. Запах. Ощущения» 

«Кто где живёт?» 

«Профессии» 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

19.02.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

28.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, внимания, логики, пространственного 

мышления, мелкой моторики (загадки, игры, упражнения, 

задания) 

группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

26.02.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

29.  Подготовка к школе. (дополнительно) 

развитие памяти, пространственного мышления, произволь-

ного внимания, мелкой моторики, социального воспитания. 

(загадки, игры, упражнения, задания) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

28.02.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Март 

30.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, внимания, логики, мышления, мелкой мо-

торики, природоведения. (загадки, игры, упражнения, зада-

ния) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

04.03.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

31.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, мышления, мелкой моторики, социального 

воспитания. (загадки, игры, упражнения, задания) 

11.03.2024 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе)  

32.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, пространственного мыш-

ления, мелкой моторики, социального воспитания. (загадки, 

игры, упражнения, задания) 

Загадки «Перелётные птицы» 

«Путаница» 

«Расскажи и покажи» 

«ЗОЖ» 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

18.03.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

33.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, мышления, мелкой моторики, социального 

воспитания. (игры, упражнения, задания) 

Загадки «Весенние месяцы» 

«Времена года» 

«Расставь цифры по образцу» 

Графический диктант 

«Определи последовательность. Определи порядок» 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

25.03.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Апрель 

34.  Итоговая диагностика детей по результатам посещения за-

нятий 

в течение ме-

сяца(понедельник) 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8,19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

35.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, памяти, мышления, мел-

кой моторики, ориентировки в пространстве, социального 

воспитания, (игры, упражнения, задания) 

Загадки о ЗОЖ 

«Найди нужную заплатку» 

«Расставь по корзинкам» 

«Раскрась рисунок по образцу» 

«Добавь слово» 

«Обведи и заштрихуй» 

«Найди самый сладкий мёд» 

«Всё что тебя окружает» 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

01.04.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

36.  Подготовка к школе. 08.04.2024 

17.30 

ул. Флотская, 8  20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

развитие памяти, внимания, природоведение, социальное 

воспитание (игры, упражнения, задания) 

Загадки о ЗОЖ 

«Три пункта» 

«Покажи стрелочками» 

«Продолжи предложение» 

«Что хорошо, что плохо?» 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

18.30 

 

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

37.  Подготовка к школе. 

социальное воспитание  

«Знаменитые россияне» 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

15.04.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

38.  Организация и проведение стажерской площадки для пе-

дагогов-психологов учреждений дополнительного образова-

ния г. Новосибирска 

Тема: «Применение арт-терапии в образовательном про-

цессе»»  

18.04.2024 

11.00 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», Актовый зал 

10 Захаренко И.Ю.  

 

39.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, мышления, мелкой мото-

рики, природоведение. (загадки, упражнения, задания) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

22.04.2024 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

Май 

40.  Подготовка к школе. 

развитие памяти, мышления, внимания, мелкой мото-
рики, природоведения, социального воспитания. (за-

гадки, упражнения, задания) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

06.05.2024 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

41.  Подготовка к школе. 

развитие произвольного внимания, пространственного мыш-

ления, мелкой моторики. (загадки, упражнения, задания) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

13.05.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

42.  Подготовка к школе. 

Повторение. Закрепление пройденного материала. (упражне-

ния, задания) 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

20.05.2024 

17.30 

18.30 

 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 

43.  Подготовка к школе. 

Повторение. Закрепление пройденного материала. (упражне-

ния, задания) 

27.05.2024 

17.30 

18.30 

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 19 

20 Захаренко И.Ю.  

 



№ 
Содержание, виды и формы деятельности  

(с указанием тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 
Ответственные 

(группы детей 6-7 лет подготовка к школе) 

Июнь 

44.  Мини тренинги по запросу ПДО СП «Парус», СП «Гвардей-

ский» с применением арт-терапевтических средств в работе 

с детьми и подростками 

учащиеся студии спортивного бального танца «Шарм», 

«Премьер-Данс » 

по плану ПДО  

 

Гребенниковой 

Ю.В.  

ул. Флотская, 8  

структурное подразделение 

«Парус», каб. № 8 

10 Захаренко И.Ю.  

Гребенникова 

Ю.В. 

Коляденко А.О. 

Коляденко А.О. СП «Гвардейский» 20 

 
 

План работы педагога-психолога с родителями в 2023-2024 гг. 

№ 
Содержание, виды и формы деятельности (с указанием 

тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 

Ответственные 

Сентябрь 

1.  Диагностика удовлетворенности родителей детей второго 

года обучения качеством образовательного процесса в ШРР 

«Юнга». (анкетирование) 

11-15.09.23 ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

15 Захаренко И.Ю. 

 

2.  Анкета «Мотивы для занятий в детском объединении» 

 

11-30.09.23 ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

 

15 

Захаренко И.Ю. 

Гребенникова 

Ю.В. 

 

Октябрь 

3.  Оформление информационного стенда для родителей и педа-

гогов. 

 «Внимание и внимательность» 

 «Память и способы ее развития» 

 «Мышление ребенка» 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 

4.  Обработка анкетирования родителей «Мотивы для занятий в 

детском объединении» 

 

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

 

15 

Захаренко И.Ю. 

 

Ноябрь 

5.  Подборка стендового информационного материала, матери-

ала для  информационных тематических  брошюр, буклетов, 

памяток  

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №16 

 Захаренко И.Ю. 

 

6.  Оформление информационного стенда для родителей: 

 Развиваем творчество. Что рисует ваш ребенок; 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 



 Психология детского рисунка. Каким цветом рисует ваш 

ребёнок? 

Декабрь 

7.  Участие в родительских собраниях объединений структур-

ного подразделения «Парус». 

по запросу ПДО ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

10-15 Захаренко И.Ю. 

ПДО 

8.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 «Учите детей быть добрыми»; 

 Учите детей общаться; 

 Роль книги в развитии ребёнка 

 Какие сказки лучше читать на ночь? 

 Игры для гиперактивных детей 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 

Январь 

9.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 Как помочь ребенку запомнить графическое изображение 

цифр? 

 Что должен знать и уметь ребенок, поступающий в школу? 

 Как правильно подготовить ребенка к школе. 

 Надо ли обучать ребёнка чтению до поступления в школу? 

 Как родителям найти общий язык с учителем? 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 

Февраль 

10.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 Психическое здоровье дошкольника и телевидение. 

 Какие школьные принадлежности следует приобрести для 

будущего первоклассника; 

 Как помочь первокласснику справиться со стрессом в адап-

тационный период? 

 Что делать если ваш ребёнок слишком застенчив? 

 Что делать если ребенка обижают одноклассники? 

 Как отучить ребенка жаловаться и ябедничать? 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 

11.  Подборка стендового информационного материала, матери-

ала для информационных тематических брошюр, буклетов, 

памяток  

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №16 

 Захаренко И.Ю. 

12.  Разработка информационных брошюр для родителей     Захаренко И.Ю. 

Март 

13.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 Почему ученикам первого класса не нужно задавать до-

машнее задание? 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 



 Как заниматься с первоклассником пока нет домашних за-

даний? 

 Что надо знать родителям о психологии младшего школь-

ника? 

 Какой тип нервной системы у вашего ребенка? 

Апрель 

14.  Диагностика уровня удовлетворенности родителей содержа-

нием и формами взаимодействия с учреждением 

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №16 

20 Захаренко И.Ю. 

Камалетдинова 

Е.В. 

Гребенникова 

Ю.В. 

Адлейба О.А. 

15.  Подборка стендового информационного материала, матери-

ала для  информационных тематических  брошюр, буклетов, 

памяток  

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №16 

 Захаренко И.Ю. 

 

16.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 Каким должен быть режим дня младшего школьника? 

 Домашний завтрак младшего школьника. 

 Преимущества и недостатки группы продленного дня. 

 Как делать уроки с младшим школьником? 

 Что предпринять, если ребёнок отказывается делать 

уроки? 

  

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 

Май 

17.  Оформление информационного стенда для родителей. 

 Ваш ребенок левша, что делать? 

 Как развивать речь младшего школьника? 

 Как правильно формировать навык письма у младшего 

школьника?  

 Ребёнок пропускает буквы на письме, что делать? 

 Как помочь ребёнку решать простые арифметические за-

дачи? 

 Как воспитывать у ребёнка любовь к чтению? 

 Каковы критерии навыков чтения младшего школьника? 

Как сделать тренировку в технике чтения интересной и увле-

кательной? 

 Какие книги можно предложить ребенку для чтения ле-

том? 

 Как помочь ребенку включить в работу после летних ка-

никул? 

1 раз в месяц ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», рекреация 1 этаж 

неограниченно Захаренко И.Ю. 

 



18.  Обработка диагностического материала уровня удовлетво-

ренности родителей содержанием и формами взаимодей-

ствия с учреждением 

в течение месяца ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №16 

60 Захаренко И.Ю. 

 

19.  Участие в родительских собраниях объединений структур-

ного подразделения «Парус». 

по запросу ПДО ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

10-15 Захаренко И.Ю. 

ПДО 

 

План работы педагога-психолога с педагогами в 2023 – 2024 гг. 

№ 
Содержание, виды и формы деятельности (с указанием 

тем) 
Дата Место проведения 

Кол – во 

планируемых 

участников 

Ответственные 

Сентябрь 

1.  Диагностика: методика САМОЧУВСТВИЕ, АКТИВ-

НОСТЬ, НАСТРОЕНИЕ (САН) 

19-23.09.23 ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

 Захаренко И.Ю. 

2.  Цикл тренинговых и релаксационных занятий на сохранение 

и укрепление психического здоровья педагогов. 

26.09.23 

10.00 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №6 

10 Захаренко И.Ю. 

Ноябрь 

3.  Неделя психологии в МБУДО «ЦВР «Пашинский» СП 

«Парус»: 

Игры, упражнения на снятие эмоциональной нагрузки.  

20-24.11.23 ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

10 Захаренко И.Ю. 

Январь 

4.  Цикл тренинговых и релаксационных занятий на сохранение 

и укрепление психического здоровья педагогов. 

24.01.24 

10.00 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №6 

10 Захаренко И.Ю. 

Март 

5.  Цикл тренинговых и релаксационных занятий на сохранение 

и укрепление психического здоровья педагогов. 

20.03.24 

10.00 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №6 

10 Захаренко И.Ю. 

Май 

6.  Диагностика: методика САМОЧУВСТВИЕ, АКТИВ-

НОСТЬ, НАСТРОЕНИЕ (САН) 

15.05.24 ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус» 

 Захаренко И.Ю. 

7.  Цикл тренинговых и релаксационных занятий на сохранение 

и укрепление психического здоровья педагогов. 

22.05.24 

10.00 

ул. Флотская, 8 

структурное подразделение 

«Парус», каб. №6 

10 Захаренко И.Ю. 

 


